
Appuyez sur les boutons côté
intérieur pour régler la hauteur.

Réglez la profondeur et
l’orientation en poussant,

tirant ou tournant les plateaux.

BONNE HAUTEUR D’ASSISE: angle articulation du genau 90° 

BONNE PROFONDEUR D’ASSISE:  passage d’une main entre le bord
de l’assise et le creux du genou.

BONNE HAUTEUR DES ACCOUDOIRS: angle des coudes 90°
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Appuyez simultanément sur les 2 boutons
situés à l’arrière, de chaque côté du dossier,
tout en montant ou descendant le dossier.

Levez-vous du siège et tournez dans le
sens des aiguilles d’une montre les 2
manettes situées à l’arrière de l’assise.

Poussez le bouton situé sous l’assise
à droite du siège tout en tirant ou
poussant l’assise.

Réglez l’intensité du synchrone en
tournant la manivelle à droite de l’assise.
Lorsque vous êtes assis, tournez d’avant
en arrière pour durcir, et d’arrière en
avant pour l’assouplir.

Pieds à plat sur le sol, montez ou
baissez l’assise avec la 1ère manette.
Relâchez la manette lorsque l’angle à
l’articulation du genou est à 90°.

Réglez l’écartement grâce aux
manettes situées sous les

accoudoirs.
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Coulissez de haut en bas pour
ajuster le soutien cervical.
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BLOCAGE / DÉBLOCAGE
SYNCHRONE

Levez la manette pour incliner le dossier
et l’assise de façon synchronisée. Baissez
la manette pour bloquer la position
souhaitée.
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